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18 442 05 19

MOS.54.194/05.2024                                                                                                                                                                                   Nowy Sącz, dnia 10 maj 2024


KOMUNIKAT
Czwórbój lekkoatletyczny dziewcząt 
Igrzyska Dzieci 2023/2024

[bookmark: _GoBack]Zawody odbyły się w dniu 10 maja 2024r na stadionie MOS w Nowym Sączu.
Organizator: Międzyszkolny Ośrodek Sportowy w Nowym Sączu.
Kierownik zawodów: Dawid Dumana
Starter: Jakub Sowa, Arkadiusz Bużniak
Do zawodów zgłosiło się: 6 szkół, w tym 37 zawodniczek





Wyniki techniczne
Szkoła Podstawowa nr 21 w Nowym Sączu
	SZKOŁA:       SP21 

	Nazwisko 
	Imię 
	Numer
	60m
	Rzut piłeczką palantową
	Skok w dal
	1000m
	razem

	
	 
	
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	

	Kamiński
	Nikodem
	40
	9,208
	48
	33,1
	34,4
	34,3
	34
	3,9
	3,77
	4,13
	46
	3,49,43
	34
	162

	Basta
	Jakub
	38
	9,187
	48
	41
	44
	38,6
	53
	4,64
	4,25
	4,16
	63
	3,39,58
	44
	208

	Kałyniuk
	Wiktor
	39
	9,092
	51
	34,3
	37,4
	32,8
	40
	4,21
	3,75
	3,88
	48
	3,51,29
	33
	172

	Kuraś
	Patryk
	42
	9,756
	33
	38,1
	31,3
	32,3
	42
	4,03
	4
	4,02
	42
	4,11,56
	16
	133

	Toczek
	Bartosz
	43
	10,884
	10
	31,1
	32,6
	35,5
	36
	3,24
	3,48
	3,64
	27
	4,23,34
	9
	82

	Jargut
	Eryk
	41
	10,806
	12
	24
	27,4
	26,6
	20
	3,24
	3,22
	3,45
	21
	4,20,71
	11
	64

	Kostecki
	Michał
	pk
	11,536
	 
	sp
	20,5
	26,6
	 
	2,49
	2,7
	2,64
	 
	 
	 
	 

	Sowiński
	Jan
	pk
	11,821
	 
	20,4
	15,1
	10
	 
	2,74
	2,8
	sp
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Razem
	757



	SZKOŁA:       SP21 

	Nazwisko 
	Imię 
	Numer
	60m
	Rzut piłeczką palantową
	Skok w dal
	600m
	razem

	
	 
	
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	

	Guzik
	Liliana
	32
	9,291
	67
	14,3
	19,5
	19,3
	23
	3,74
	3,75
	3,89
	51
	2,17,65
	42
	183

	Kuraś
	Paulina
	33
	10,322
	40
	21,5
	19,6
	20,8
	27
	3,37
	3,57
	3,08
	40
	3,02,17
	1
	108

	Laszewicz
	Milena
	34
	9,762
	54
	9,5
	25,5
	28,5
	43
	3,8
	3,85
	3,79
	49
	2,17,46
	42
	188

	Król
	Agata
	35
	9,998
	49
	23,4
	18,6
	20,6
	31
	3,24
	3,01
	3,35
	33
	2,42,68
	3
	116

	Puchała
	Anna
	36
	10,605
	33
	8,2
	17,7
	19,4
	23
	3,23
	3,52
	3,48
	38
	2,38,60
	9
	103

	Witowska
	Alicja
	37
	9,2
	71
	14,3
	30,3
	34,2
	58
	3,87
	3,76
	sp
	50
	2,02,29
	70
	249

	Poręba
	Laura 
	pk
	11,697
	 
	23,1
	24,1
	23,3
	 
	290
	3,12
	3,05
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Razem
	844





Szkoła Podstawowa nr 18 w Nowym Sączu
	SZKOŁA: SP18

	Nazwisko 
	Imię 
	Numer
	60m
	Rzut piłeczką palantową
	Skok w dal
	600m
	razem

	
	 
	
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	

	Bobak
	Justyna
	20
	9,204
	71
	sp
	24,1
	27,2
	40
	sp
	3,82
	3,84
	49
	2,09,15
	57
	217

	Matras
	Lena
	21
	9,371
	64
	21
	21,7
	23,3
	31
	4,08
	3,72
	3,89
	59
	1,57,19
	80
	234

	Smaś
	Wiktoria
	22
	10,312
	41
	17,4
	17,5
	20,5
	25
	3,45
	3,34
	3,56
	40
	2,13,90
	25
	131

	Zapart
	Lena
	23
	9,934
	50
	18,5
	18,1
	20,5
	25
	3,93
	3,79
	3,09
	52
	2,21,99
	34
	161

	Kołacz
	Magdalena
	24
	11,239
	19
	20,7
	20
	18,4
	26
	3,02
	3,04
	2,59
	22
	2,11,91
	52
	119

	Polishchuk
	Anita
	25
	9,703
	56
	23,3
	26,1
	24,5
	37
	sp
	3,44
	3,64
	42
	2,13,90
	48
	183

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Razem
	926




Szkoła Podstawowa nr 15 w Nowym Sączu
	SZKOŁA:                                                                                                                              SP15

	Nazwisko 
	Imię 
	Numer
	60m
	Rzut piłeczką palantową
	Skok w dal
	600m
	razem

	
	 
	
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	

	Maślanka
	Zofia
	1
	10,285
	41
	16
	18
	9,5
	20
	3,08
	3,44
	2,97
	36
	2,24,65
	29
	126

	Levchonko
	Melanie
	2
	10,536
	35
	13,1
	14,2
	9,9
	12
	3,46
	3,48
	3,5
	38
	2,47,16
	1
	86

	Ziobro
	Hanna
	4
	9,977
	49
	16,3
	16,6
	16,7
	17
	3,42
	3,47
	3,5
	38
	2,18,91
	39
	143

	Wolsza
	Ada
	5
	10,089
	46
	16,2
	18
	18
	20
	3,37
	3,24
	3,48
	37
	2,26,41
	26
	129

	Drużkowska
	Kalina
	6
	10,397
	39
	14,9
	8
	6,6
	14
	3,14
	3,12
	2,92
	26
	2,32,27
	17
	96

	Ciapała
	Łucja
	7
	10,091
	46
	23,4
	sp
	21,7
	31
	3,1
	sp
	3
	24
	2,29,50
	21
	122

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Razem
	616



Szkoła Podstawowa nr 3 w Nowym Sączu
	SZKOŁA:                                                                                                                              SP3

	Nazwisko 
	Imię 
	Numer
	60m
	Rzut piłeczką palantową
	Skok w dal
	600m
	razem

	
	 
	
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	

	Kościółek
	Małgorzata
	8
	10,396
	39
	23,6
	24,8
	24,5
	34
	3,35
	3,35
	3,48
	37
	2,29,78
	20
	130

	Budzyń
	Martyna
	9
	10,626
	33
	17,9
	18,3
	18,4
	21
	3,58
	3,35
	3,27
	40
	2,35,00
	13
	107

	Zaryczny
	Zuzanna
	10
	9,6
	58
	16,3
	20
	20,4
	25
	3,54
	3,5
	3,42
	39
	2,07,07
	61
	183

	Cisowska
	Emilia
	11
	10,383
	39
	23,3
	20,7
	23,4
	31
	3,15
	3,28
	3,14
	30
	2,23,31
	31
	131

	Rosińska
	Gabriela
	12
	9,103
	74
	25,6
	31,9
	24,6
	52
	3,84
	3,78
	3,74
	49
	2,13,60
	49
	224

	Piksa
	Paulina
	13
	9,702
	56
	26
	24,9
	26,8
	38
	4,03
	4,08
	sp
	59
	2,22,76
	32
	185

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Razem
	853




Szkoła Podstawowa nr 20 w Nowym Sączu
	SZKOŁA: SP20

	Nazwisko 
	Imię 
	Numer
	60m
	Rzut piłeczką palantową
	Skok w dal
	600m
	razem

	
	 
	
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	

	Wyrostek
	Amelia
	14
	9,948
	50
	17,4
	16,1
	16,8
	19
	3,78
	3,7
	3,36
	47
	2,20,10
	37
	153

	Konopka
	Maja
	15
	9,946
	50
	16,2
	16,2
	16,3
	17
	3,49
	3,56
	3,1
	40
	2,03,24
	68
	175

	Hajduk
	Marlena
	16
	9,824
	53
	15,3
	14
	15,5
	15
	3,61
	3,17
	3,32
	41
	2,18,86
	39
	148

	Oleszczyk
	Julia
	17
	10,092
	46
	22,6
	20,7
	24,4
	33
	sp
	3,51
	3,53
	39
	2,22,62
	33
	151

	Durałek
	Lena
	18
	9,153
	72
	18,4
	16,9
	15,9
	21
	3,64
	2,69
	3,63
	42
	2,38,25
	9
	144

	Poręba
	Anita
	19
	10,075
	47
	18,8
	19,6
	18,5
	24
	3,79
	3,74
	3,6
	47
	2,22,80
	32
	150

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Razem
	777






Szkoła Podstawowa nr 2 w Nowym Sączu
	SZKOŁA: SP2

	Nazwisko 
	Imię 
	Numer
	60m
	Rzut piłeczką palantową
	Skok w dal
	600m
	razem

	
	 
	
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	wynik
	pkt
	

	Budzikowska
	Hanna
	26
	10,12
	45
	15,6
	18,2
	15,6
	21
	2,97
	3,28
	sp
	30
	2,31,73
	18
	114

	Czublun
	Aleksandra
	27
	10,133
	45
	24,2
	22,8
	23,2
	33
	3,33
	3,31
	3,4
	34
	2,17,97
	41
	153

	El Shishiny
	Mariam
	28
	10,562
	34
	4
	18,8
	17,8
	22
	3,55
	3,17
	3,3
	39
	2,31,12
	18
	113

	Jasińska
	Natalia
	29
	9,564
	59
	19,7
	12,6
	13,4
	24
	3,4
	3,67
	3,61
	43
	2,24,10
	30
	156

	Zemła
	Natalia
	30
	10,523
	35
	25,8
	24,5
	20,5
	36
	3,25
	3,42
	3,38
	35
	2,32,79
	16
	122

	Bednarz
	Emila
	31
	10,122
	45
	19,7
	18,6
	10
	24
	3,28
	3,22
	3,43
	35
	2,23,43
	31
	135

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Razem
	680






Klasyfikacja generalna Szkół (do punktacji brano 5 najlepszych wyników):
	Miejsca
	Szkoła
	Punktacja
	Nauczyciel

	1
	Szkoła Podstawowa nr 18
	30
	Krystyna Chojnowska

	2
	Szkoła Podstawowa nr 3
	25
	Anna Flieger

	3
	Szkoła Podstawowa nr 21
	21
	Piotr Załubski

	4
	Szkoła Podstawowa nr 20
	17
	Janusz Pawlik

	5
	Szkoła Podstawowa nr 2
	14
	Piotr Zalewski

	6
	Szkoła Podstawowa nr 15
	11
	Iwona Gieniec






Klasyfikacja Indywidualna

Bieg na 60m
	M-ce
	Nazwisko i Imię
	Szkoła
	Wynik

	1
	Rosińska Gabriela
	SP3
	9,103

	2
	Durałek Lena
	SP20
	9,153

	3
	Witowska Alicja
	SP21
	9,200



Rzut Piłeczką Palantową
	M-ce
	Nazwisko i Imię
	Szkoła
	Wynik

	1
	Witowska Alicja
	SP21
	34,20

	2
	Laszewicz Milena
	SP21
	28,50

	3
	Bobak Justyna
	SP18
	27,20



Skok w Dal
	M-ce
	Nazwisko i Imię
	Szkoła
	Wynik

	1
	Piksa Paulina 
	SP3
	4,08

	2
	Matras Lena
	SP18
	4,08

	3
	Zapart Lena
	SP18
	3,93



Bieg na 600m
	M-ce
	Nazwisko i Imię
	Szkoła
	Wynik

	1
	Matras Lena
	SP18
	1,57,19

	2
	Witowska Alicja
	SP21
	2,02,29

	3
	Konopka Maja
	SP20
	2,03,24





Za zajęcie trzech pierwszych miejsc w poszczególnych konkurencjach zawodnicy otrzymali pamiątkowe medale i dyplomy ufundowane przez MOS w Nowym Sączu.
MOS serdecznie dziękuje Nauczycielom wychowania fizycznego za pomoc przy organizacji zawodów.
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